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Blå
Organisering
	Hva vil jeg oppnå? Hvor skal jeg begynne? Hvor mye tid har jeg? Hva gjør jeg videre?
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Hvit
Fakta
	Hva vet jeg? Hva trenger jeg vite? Hvordan kan jeg få den informasjonen jeg trenger?
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Rød
Følelser
	Hvilke følelser har jeg for dette? Hva er mine reaksjoner? Føles det riktig?
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Svart
Problemer
	Hva er svakhetene? Hvilke problemer kan oppstå? Hva er feil?
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Gul
Fordeler
	Hva er fordelene? Hvorfor er det verdt å prøve? Hvordan bidrar dette til forenkling / forbedring?
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Grønn
Muligheter
	Hva er mulig? Hvilke ideer har jeg? Hva kan jeg forandre? Hvordan kan jeg bruke dette videre?
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